
Beschreibung
Vorbereitung Durchführung Nachbereitung

  Kosten/ Material   Helfer*innen   Zeitaufwand

Essen und dabei Gutes tun!

LLSD-Team

• Kooperation mit lokalem

Restaurant vereinbaren

• Festlegen, welche Speisen für die

Spende zählen und wie viel pro

Gericht gespendet wird und

Zeitraum abstimmen

• Werbung bei Gästen über Social

Media, Flyer oder direkt im

Restaurant

Falls daraus Event gemacht

werden soll:

• Team abstimmen für Begrüßung,

Information und Dokumentation

der Spenden

• Ablaufplan erstellen: Beginn,

Spendenhöhe, Gästebetreuung

• Optional: Tische reservieren oder

Reservierungssystem einrichten

Falls Event:

• Gäste begrüßen und über die Aktion

informieren

• Auswahl der Speisen, bei denen ein

Teil als Spende gezählt wird

• Restaurant kocht und serviert die

Speisen

• Einnahmen: automatisch über

Verkauf der markierten Gerichte

• Optional: Spendenbox für

zusätzliche Beiträge aufstellen

• Atmosphäre: gemeinschaftlich,

unterstützend, Gespräche über Zweck

der Spenden fördern

• Spenden zählen und dokumentieren

• Feedback der Gäste einholen

• Dankeschreiben an Restaurant und

Helfer*innen

• Auswertung: Höhe der Einnahmen,

organisatorische Verbesserungen

• Eventuell Social Media Beitrag über

die erfolgreiche Aktion posten

(Wäre eine perfekte Activity für den

LLSD 2026)

• Material: Flyer, Schilder für

Aktion im Restaurant •

Kosten: minimal, da

Restaurant den Großteil der

Speisen liefert • Einnahmen:

Spende pro verkauftem

Gericht + optional zusätzliche

Spenden

• Insgesamt ca. 2–4 Personen

• Begrüßung und Information

der Gäste: 1–2 •

Dokumentation der Spenden:

1

• Vorbereitung: ca. 4–6

Stunden • Durchführung: je

nach Dauer des

Restaurantbesuchs 2–4

Stunden




