
Beschreibung
Vorbereitung Durchführung Nachbereitung

  Kosten/ Material   Helfer*innen   Zeitaufwand

Wahlmenü „Kulinarische Demokratie“

LLSD-Team

• Auswahl von möglichen Gerichten

für mehrere Gänge

• Online- oder Papier-Abstimmung

vorbereiten

• Gäste früh informieren, damit sie

rechtzeitig Tickets kaufen

• Ticketverkauf starten

• Abstimmung freischalten,

nachdem Tickets verkauft wurden

• Raum organisieren, inkl. Tische,

Geschirr und Kochmöglichkeiten

(oder ein Restaurant - Speisen,

dann von Speisekarte und es wird

laut Abstimmung bestellt)

• Falls selbst gekocht wird:

Einkaufen

• Werbung

Achtung: Bitte beachtet

Unverträglichkeiten und

vegetarische und vegane

Ernährungsweisen

• Gemeinsamer Empfang der Gäste

• Kurze Erklärung des Prinzips:

demokratische Menüwahl

• Präsentation der Wahlergebnisse

• Zubereitung der ausgewählten

Gerichte durch das Team

• Servieren der einzelnen Gänge

• Gesellige Atmosphäre mit

Gesprächen über Geschmack, Auswahl

und Demokratie

• Einnahmen:

– Tickets wurden bereits vor der

Abstimmung verkauft

– zusätzlich kann eine Spendenbox

während des Dinners stehen

• Rückmeldungen der Gäste einholen

• Dokumentation der Wahl und des

Ablaufs

• Auswertung der Einnahmen und

Kosten

• Zusammenfassung für zukünftige

Veranstaltungen

• Aufräumen, Sortieren von Material

und Küchenutensilien

• Optional kurzes Nachgespräch im

Team zur Verbesserung

(Wäre eine perfekte Activity für den

LLSD 2026)

Ggf: Zutaten für alle Gerichte;

Kochutensilien, Herdplatten,

Serviermaterial; Geschirr,

Gläser, Besteck • Deko für

eine gemütliche Atmosphäre

• Kosten: vor allem

Lebensmittel und evtl.

Raummiete

• Insgesamt ca. 6–10

Personen • Küche: 3–4 •

Service: 2–3 • Einlass,

Begrüßung, Spenden: 1–2

• Vorbereitung: ca. 8–12

Stunden • Durchführung: ca.

4–5 Stunden inkl. Kochen,

Dinner und Aufräumen




